
Consultations & tarifs
🔹

Consultation d’évaluation & 
d’orientation

Cette consultation permet de faire le point sur votre demande, 
votre contexte et vos attentes.

Elle permet de définir ensemble l’accompagnement le plus 
adapté (hypnose, acupuncture, médecine intégrative ou 
combinaison).

Durée: Environ 30 minutes

Tarif
60 € Acte médical coté APC / CS, pris en charge selon les 
modalités habituelles de l’Assurance Maladie.

🔹

Consultation médicale intégrative

Consultation centrée sur la compréhension globale des 
symptômes, du terrain et du mode de vie, avec une 
approche médicale intégrative.

Indications :
• troubles digestifs et fonctionnels
• stress, fatigue, terrain
• douleurs, troubles psychosomatiques



• besoin de compréhension globale

Durée : ~1heure
Tarif total : 90 €
Comprend :

◦ part médicale cotée
◦ complément hors nomenclature (non remboursée 

par l’Assurance Maladie.)

Cette consultation comprend :
•

✔

 Une consultation médicale (part remboursable 
selon la nomenclature)

•

✔

 Un temps complémentaire hors nomenclature 

consacré à une approche intégrative personnalisée :
◦ prise en compte du terrain
◦ du stress
◦ du mode de vie
◦ des facteurs fonctionnels et émotionnels

🔹

Acupuncture & équilibre énergétique

Consultation centrée sur le corps, la régulation et la
circulation du Qi
Indications :
• tensions corporelles
• douleurs
• troubles du sommeil
• régulation émotionnelle



- Première consultation ou en l’absence de bilan 
préalable
Durée : ~1heure
Tarif total: 90 €

• Consultation médicale d’évaluation
• Séance d’acupuncture adaptée à la situation clinique
• Comprend :

◦ part médicale cotée
◦ complément hors nomenclature

- Consultation de suivi en acupuncture
Durée : ~40 minutes
Tarif total:  60 €

• Acte médical + acupuncture
• Partiellement remboursable selon la cotation en 

vigueur

🔹

Hypnose médicale & états de conscience

Séances d’hypnose médicale visant à apaiser, explorer et 
mobiliser les ressources de l’esprit dans un cadre 
thérapeutique sécurisé.

Indications :
• stress, anxiété
• douleurs
• troubles fonctionnels



• accompagnement de changement

Durée : 1 heure
Tarif total : 90 €

• Hypnose utilisée comme outil thérapeutique médical
• Comprend :

◦ part médicale cotée
◦ complément hors nomenclature ( non remboursée 

par l’Assurance Maladie.)

La durée des séances dépend de la nécessité ou non d’un 
temps de bilan préalable.

Informations pratiques

• Les consultations se déroulent sur rendez-vous
• Le règlement s’effectue à l’issue de la consultation en 

chèque ou en espèces
• L’accompagnement proposé ne vise pas à « corriger » 

ou « forcer », mais à restaurer des équilibres, en 
respectant le rythme du corps et de la personne.


